
 
 

 

De rol en de stem van het kind in de mediation 

Inhoud workshop VMN 7 november 2023 

Wat doe je als scheidende ouders bij jou aan tafel een verschillend beeld hebben over de invulling 
van de zorgregeling? Praat je met de kinderen? Of praat je over de kinderen? Wat is er niet 
zichtbaar aan de tafel van de mediator en wordt er door de kinderen ervaren? 

 
Veel mediators voelen zich niet comfortabel om het gesprek met de kinderen aan te gaan, terwijl 
kinderen het zelf heel belangrijk vinden om een stem te krijgen in dit proces. Tijdens de cursus 
gaan we oefenen met het spreken van de kinderen en we gaan zelf ervaren wat de kinderen op de 
achtergrond van het mediationproces voelen. Ook zullen we ervaren wat de kinderen meemaken 
als zij onderdeel worden van een samengesteld gezin. 

Wat komt in deze cursus aan de orde? 

• De rol en de stem van het kind 

• Hoe ga ik het gesprek met de kinderen aan? 

• Wat ervaren de kinderen zelf als de ouders het niet eens zijn  

• Kenmerken en valkuilen in een samengesteld gezin  

Werkwijze 
We zullen op een interactieve wijze met elkaar aan de slag gaan aan de hand van een echtpaar dat 
gaat scheiden door middel van mediation. Met elkaar zullen we de kinderen van dit echtpaar gaan 
bevragen en onderzoeken hoe dit gesprek in de mediation zou kunnen worden teruggekoppeld. 
Daarnaast zullen we ervaren wat er gebeurt met de kinderen als de ouders het niet eens zijn. 

Vervolgens vormt 1 van de echtelieden een samengesteld gezin en ervaren we wat de kenmerken 
en valkuilen zijn van het samengestelde gezin. 

Leerdoelen 

• (Meer) comfort creëren rondom het spreken met kinderen in mediation. 
• Het ervaren van het ongemak van kinderen wanneer ouders het niet eens zijn met elkaar. 

• Het ervaren van de dynamiek in een samengesteld gezin. 

Docent 

Mevrouw mr. F. Aleide Hendrikse-Voogt is advocaat en vFAS-mediator te Zutphen. Daarnaast is zij 
docent bij de beroepsopleiding voor de advocatuur en heeft zij meerdere boeken gepubliceerd: 

• Stoppen als partners, doorgaan als ouders (2009) 
• Hoe maak je een succes van je samengestelde gezin? (2013, co-publicatie met Haverkort 

en Popelier) 
• Van Woede naar redelijkheid, intervisiemethode voor advocaten en mediators (2021, co-

publicatie met Haverkort) 

 


